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Tiét 1 : Nguyén ly khéng ché nhiét & dap bé téng va nhirng bién
phap co’ ban

Gido sw Phan Gia Tranh (Trung Quéc)

Pau thé ky 20, d6i voi van dé qua trinh thay ddi nhiét trong than dap bé tong
va hau qua ciia n6 ngudi ta chua biét nhidu, vi thé trong thiét ké va thi cong thiéu
su cht ¥ can thiét. Sau d6 trong thuc té phat hién trong than dap xuat hién nhiéu
khe nut c6 tinh chat khong gidng nhau, di 1am rd Gng sudt nhiét 1a nguyén nhin
chii yéu 1am xuat hién khe nut & dap bé tong thé tich 16n, tir d6 méi bat dau di
sau nghién ciru van dé thay d6i nhiét do, van dé& mg sudt nhiét va bién phap
khéng ché nhiét. Thuc té di thu dugc rat nhiéu thanh tyu. Trude mat trong thiét
ké bat ky mot dap trong luc bé tong 16n nao déu da dit van dé bién phap chdng
ntt va khdng ché nhiét 1a trong nhitng ndi dung quan trong. Trong tiét nay s& cé
mot sb thuyét minh tong hop.

I. Thay d6i nhiét d trong dap bé tong va hiu qua cia né

Dap bé tong sau khi da dd, nhiét do s& co su thay doi phuc tap lam cho nhiét
d6 phat sinh thay doi, nguyén nhan chi yéu nhu sau:

(1) Bé tong trong thoi ky xi mang hod cting, thuy hoa nhiét phat tan lam cho
nhiét dJ trong bé tong lén cao.

(2) Nhiét do khi bé tong da d6 vao khdi d6 va nhiét d6 moi giéi xung quanh
(chii yéu 1a nhiét d6 khong khi) khong giong nhau, tir d6 ton tai chénh léch nhiét

ban dau lam cho nhiét d6 thay doi.

(3) Nhiét do vat modi giol xung quanh phat sinh thay d6i hodc do nhiét do
khong khi khi d6 bé tong thay d6i dén nhiét do 6n dinh, hoic thay d6i theo chu
ky.

Do nhiing nguyén nhan & trén, giita cac diém trong ndi bo khdi bé tong, va
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do tac dung cua thuy hoa nhiét, nhié¢t do s€ Ién cao. Thoi gian doan nhiét do tang

1én nay khong dai, vi thuy hod nhiét trong vong 28 ngay s& phat tan hét. Roi sau

d6 nhiét do s€ xay ra xu thé 1én cao va ha thép (trong qué trinh ha xuéng c6 dao
dong phirc tap). Thoi ky ha xudng nay c6 thé trai qua hoi dai.

Cudi cung khi céc loai anh huéng ban dau (thuy hoa nhiét chénh léch nhiét
d6 ban dau, chénh léch giira nhiét d6 6n dinh va nhiét do d6 bé tong) dan dan
mat di, nhiét do tai diém nay dat dén ky 6n dinh. Lic nay nhiét do s& tuy theo su
bién dong c6 tinh quy luat ctia nhiét d6 bén ngoai ma thé hién bién dong rit nho
hodc déu déu. Tat nhién nhitng van dé néu & trén 1 xu thé chung, néu nhu dung
nhan cong khdng ché dbi vdi nhiét do thi duong cong bién hoa ciia nd cé thay
ddi rat 16n.

Nhirng thay doi vé nhiét d6 nay tai sao lai cé thé san sinh ra nat né nhiét d6?
T6m lai 1a sau khi nhiét do phat sinh thay d6i thi thé tich cta bé tong theo d6 ma
co din. Khi khéi bé tong khong dugc tu do, mat co dan bi han ché hoic bi rang
budc thi sinh ra Gng suat nhiét do. Khi ung suat kéo vuot qua cuong do cua bé
tong thi sinh ra nat. ing suét nhiét do va khe nat vé dai thé c6 thé chia ra lam hai
loai. Trudc tién xét vé mat chinh thé, sau khi dwa vao khéi d6 nhiét do ctia bé
tong 1én cao rat nhanh, sau d6 lai xuéng thép, thé tich dan né va sau d6 dan dan
co lai. Trong qua trinh co lai cua khdi bé tong lai gap phai mot loai go ép nao
day thi sinh ra tng suét kéo hoidc khe nut. Pic diém cua loai khe nut 13 phat sinh
& nhitng noi bién dang bi rang budc va khong ché nghiém trong nhat nhu ¢ noi
gan nén da hoic noi bé tong cii. Pong thoi thoi gian phat sinh cta nd ciing rat
cham vi nhu trén kia da dé cap dén, qué trinh ha nhiét cua bé tong la cham chap.
Mudn dé phong loai khe nirt nay, nguyén tic chinh 1a phai giam thap nhiét do
cao nhét ctia bé tong 1am cho nhiét 6 chénh léch giita nhiét do 6n dinh va nhiét
dd cao nhat duogc thu nho lai.

Tiép dén 1a qua trinh thay ddi nhiét 6 trong khdi bé tong, nhiét do phan bd
khong déu, ving bién gidi nhiét do gidp ranh noi trung tdm cé nhiét do trung
tam, nhu vay trong ndi bo khoi sinh ra nhiét do bac thang tir 46 dan dén ung suat
nhiét. Loai ing sudt nhiét nay va khe nit bat ky liic nao déu cé thé phat sinh,
nhat 13 sau khi d6 bé tong khong 1au thi phat sinh nhiéu nhat vi lac nay trong noi
bd bé tong nhiét do ting 1én rat cao cung véi nhiét do thip & bén ngoai dé hinh
thanh bac thang nhiét do rat 16n. Sau khi do bé tong, néu khi hau bén ngoai co sy
d6t bién cling d& xuét hién loai khe nirt nay. Loai khe nut nay phan nhiéu san
sinh khi nhiét d bac thang & noi cao nhat qua nura phat sinh trén canh. Mudn dé
phong loai khe ntt nay, van dé chu yéu la phai loai bo triét dé nhiét do bac
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thang, giam bdt chénh 1€ch nhiét d§ bén trong va bén ngoai chir khong phai ha
thap nhiét do tuyét ddi cua bé tong.

Chinh vi thé khéng ché nhiét ¢ bé tong co6 hai ndi dung sau ddy: Mot 1a giam
thiéu chénh léch nhiét d6 giita nhiét d6 cao nhit cua bé tong v6i nhiét o6 on
dinh. Mt khac con phai 1am cho nhiét do cac diém déu din khong hinh thanh
dbc ding.

Yéu céu tha ba 1a lam cho than dap nhanh chong dat dén nhiét @6 on dinh
cudi cung dé tién hanh xtr 1y bit khe, lam mat sy de doa (mg suat nhiét twong dodi
16n phét sinh tro lai. Vé diém nay d6i véi dap vom, dap trong luc chinh thé va
dap trong lyc c6 khe doc théng ding la rat quan trong.

Tir d6 cho thay ndi dung khdng ché nhiét & dap bé tong la nhiéu mit, trong
d6 khong ché nhiét cao nhat va nhanh chéng phat tan nhiét luong 13 khau chu
yéu song khong phai 1a toan bd noi dung.

Ciing ¢6 luc chung t6i mudn tién hanh nhitng céng viéc nguoc lai, tic 13
thém nhiét cho bé tong va gilr nhiét lai. Vi du ¢ nhiing khu vuc gia rét nhat 1a vé
mua dong, khi d6 bé tong phai ting nhiét do vat lidu tron bé tong st dung van
khudn dé gitr nhiét, bé mat 16 ra ciing phai che day. Khi chénh léch nhiét 6 ban
dau qué 16n, nhiét d6 khong khi dot nhién ha thap, khdi bé tong khong nén dé 16
ra trong thoi dai ma nén kip thoi bao hd. Nén dé phong nhiét do trong khdi bé
tong thiap hon nhiét d6 6n dinh qua nhiéu. Nhung trong chuong nay chiing toi
van chi han ché luan ban vé ndi dung chu yéu trong khéng ché nhiét, d6 1 nhing
van dé vé khéng ché nhiét cao nhat va tang tdc do toa nhiét.

Nén chi ra ung sudt nhiét miac du 1a nguyén nhan chii yéu sinh ra khe nut,
nhung nhitng nhéan té khac ciing c¢6 thé dan dén khe nit nhu Gng sudt két ciu,
g sudt co ngdt, hién twong Gng sudt tap trung cuc bo, v.v. Pong thoi vaéi viée
tién hanh khéng ché nhiét con phai tiéu trir nhitng nguyén nhan cé hai thir yéu
nay (xem Tiét 7 trong Chuong nay).

II. Bién phap khong ché nhiét d cao nhit ciia bé tong

Bién phap khong ché nhiét cao nhit trong bé tong rat nhiéu, déu cé ¥ nghia
quan trong cd, nén can cir vao diéu kién cu thé to hop st dung. Chung t6i xin
gi61 thiéu nhu sau:

1. Sir dung bé tong nhiét do thap. Mot mit sir dung loai xi mang nhiét thp,
mat khac gidm bét lugng dung xi mang don vi, loai xi mang Pooc ldng mac cao
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pho thong c6 luong phat nhiét twong ddi 16m, cudng do ciing 16n, vi thé khong
phai 12 loai vat liéu 1y twong nhat dé d6 bé tong. Poi véi dap tuong dbi 1on, tot
nhat 1a dung loai xi mang nhiét thap. Dic diém chu yéu cua loai xi mang nay 1a
C;S khéng nhiéu, C,S twong d6i nhiéu, thuy hoa nhiét 7 ngay khong qua 60
calo/kg.

Vé mit luong dung xi miang cho mot don vi, trong nhirng nim gan day ¢ xu
thé ha thap rd rét. Pa ting c6 truong hop ha luong dung xi ming don vi xudng
110kg. Tat nhién day chi 1a noi bo bé tong, mudn ha thip luong xi mang ma van
dam bao chat luong bé tong phai sir dung rat nhidu bién phap c6 hiéu qua. Vi du
nhu cho vao cac chit don khac nhau (tro than, xi v.v), chon cép phéi tot, dung
cot lidu 16n, cho vao mot khéi lugng 16n da hoc va tron chat phu gia vao vat liéu
tron bé tong, v.v.

Ha thap lugng dung xi mang don vi khong nhitng ha thap duoc nhiét d6 con
c6 thé ha thap gia thanh bé tong, tiét kiém vat liéu xdy dung, y nghia cta né rat
16n. Ching t6i khi tién hanh thiét ké than dap phai cin ct vao su phan tich cu
thé, quy dinh hop 1y mac bé tong & cac khu, chon thiét ké tudi bé tong thich
dang. Hon nita trong thiét ké thi cong nghién ctu ty 18 phdi hop tét nhét, bién
phéap thém phu gia va bo da hoc vao.

Biéu 7-1: Théng ké so lwgc lrgng ding xi ming trong bé tong & nwde ngoai

Théng ké Loai dap va Lwong dung xi mang
Nwéc i 3 Ghi chu
sO lwgng dap nam xay dwng (kg/m~)
Pap trong Iwc sau Bén trong 223; bén ngoai
Anh 44 ap trong 1y g g
1930 368
Cho rang lwgng dung
. xi mang thap hon
Dap trong lwc Bén trong 210; bén ngoai ;
Phap 10 200; Chong dong,
bap vom 260, 325 ] ]
chong tham, chong
mai mon sé thap
. Dap vom day 200~225
B6 bao
5 Dap vom moéng 225~250
Nha . )
kieu trong lvc mo 150
Dap ngan nuwéc sém,
Dap xay dyng
2 R lwgng xi mang 230,
Thuy DBién gan 30 nam lai 275~350 )
tro bay 0.9, tirng bi
day
pha hoai
Thwong du 270; ha du 250
Thuy Sy 2
Bén trong 170
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Dap trong lyc trwdc

1940 223
My Bén trong 112; bén ngoai
Pap Tung Nguyén 126 Tang thém 56kg xi voi
bap Ma Nghia Bén trong 110; bén ngoai | Tang thém 33kg xi voi

168

Khi sir dung céc bién phap dé ha thap luong dung xi ming, ching t6i ciing
cht ¥ dén khong thé vo cin ctr ma dung nhiéu hay it xi ming dé tranh cho cudng
d6 khang kéo thoi ky sém ciia bé tong qué thap, d& phat sinh khe nut.

2. Xiic tién toa nhiét thién nhién

Kich thudc khdi d6 bé tong va thoi gian nghi cach quing ddi voi hidu qua
toa nhiét thién nhién c6 rit nhiéu anh huong. Str dung d6 ting mong va kéo dai
thich dang thoi gian cach quing c6 thé 1am cho dai bo phan thuy hoa nhiét tir
mat 10 ra, phat tan, tir d6 co thé han ché nhiét cao nhat.

Dé day nhanh toc do toa nhiét ty nhién, con ¢ thé bd tri khe lanh hoac giéng
lam lanh, noi cach khac lam cho khéi bé tong cang c6 nhiéu dién toa nhiét. Khi
tién d6 than dap thi cong twong d6i cham, hiéu qua cta nhitng bién phap nay
cang tot. Mot s6 dap & My, Thuy Dién cir mdi khi cét than dap ra ting 10m lai
b6 tri khe lam lanh, mé rong thoi gian toa nhiét tir my thang dén miy nim, sau
d6 lai dung bé tong lap lai dé lam cho than dap két thanh chinh thé. Chiéu rong
khe 1am lanh chirng 1.0 ~ 3.0m, cong tac 1ap khe phai cho sau khi khéi bé tong
duoc lam lanh 6n dinh va chon vao thoi diém cudi dong dau xuéan dé tién hanh.
Trén bé tong 1ap khe khi can phai tién hanh nhan céng 1am lanh. Khe rong & dap
bé tong trong luc 1a mat toa nhiét tot, hon nita khong can phai lap lai.

3. Ha thap nhiét dd nhap khoi d6

Phuong phap thuong str dung nhat 13 lam lanh thu cong ddi voi vat liéu tron
bé tong, vi dy 1am lanh céc loai ¢t liéu, dung nuée lanh hodc da dong cuc tron
vao. V& mua hé thuc hanh tac nghiép céch nhiét, dé phong trong qua trinh véan
chuyén va d6 bé tong nhiét do ting cao.

Str dung nuéc dong biang hodc tang bang dé tron bé tong c6 thé lam cho nhiét
do bé tong ha théip 6 ~ 8°, néu lai 1am lanh cdt 1iéu c6 thé 1am nhiét do bé tong
lanh qua 10°, va mudn ha nhiét do xuéng nita thi phai lam lanh xi mang va cét
nira.

4. Nhan cong 1am lanh ddi véi ong nwéc 1am lanh
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Phuong phép nay 1a chon dng nudc lam lanh trong bé tong, bé tong do vao
khéi, sau khi ninh két so bo 1ap tc thong nude lam lanh dé giam thap nhiét do
cao nhit trén bé tong.

II1. Bi¢én phap khong ché qua trinh toa nhiét trong bé tong

Mudn khéng ché qua trinh toa nhiét sau khi bé tong dat nhiét do cao nhat,
n6i chung déu dung 6ng nudc 1am lanh nhu trén. Trong bé tong chan dng lam
lanh s& dan dén hai tac dung, trong d6: sau khi bé tong vao khdi dd lap tic cho
thong nudce dé giam nhiét do cao nhat, goi day la cach lam lanh ky th nhat. Mot
tac dung nira 12 bé tong sau khi dat dén nhiét d6 cao nhét lai thong nudc dé ting
thém tdc do toa nhiét. Cach nay goi la cach “lam lanh lan 2”.

& trén di noi dén bo tri khe rong, khe lam lanh, giéng lam lanh ciing dong
thoi noi dén hai tac dung, mot 1a ha thép nhiét d6 cao nhat cta bé tong, thir nira
1a tang tdc d6 tan nhiét, song tac dung thtr hai 1 chinh.

IV. anh huéng ciia phan khe, phan khéi ddi véi ing suit nhiét do

Pem than dap bé tong thich dang phan khe dé d6 bé tong, thudong thuong
trén muc do rat 1on giam thiéu ung suit nhiét do va tranh duoc phat sinh khe nut,
day la mot thuc té nhiéu nguoi déu biét. Loai khe nhiét lam gidm tac dung Gng
sudt nhiét co thé phan thanh 2 1y do chinh dé giai thich:

(1) Khe nhi¢t d§ giam nhe tac dung rang budc, lam gidm tng suét nhiét, biéu
thi trong hinh 7-8a: mot khdi d6 bé tong dai vo han, cé chiéu day 1a h (chiéu
rong thang goc voi mit gidy ta cho bang 1). Pé tién cho viée tinh toan, gia dinh
mit nén da hoan toan cing. Cho nhiét d6 khéi d6 bé tong dai vo han ha déu déu
xuéng AT, do chiu sy han ché cta nén da nd khong thé tu do co lai, tir d6 phat
sinh Ung suat nhiét. Trong trudng hop nay trén cac diém déu sinh ra Gng suit kéo
déu dan:

EoAT
c ZW

X

Néu nhu chung ta 1ap mot s6 khe nhiét do doc theo phuong hudng truc x,
khoang cach giira khe 1a 21 thi ing suat nhiét d trén mat cit thing goc sé& bi tiéu
trir. Trén mat khe, tng suat nhiét nay tat nhién giam bang 0 (vi trén mat khe
nhiét do 1a mat khong co6 ung su?it). Trén cac mit cit nodi bo, ung suét nhiét cling
s€ bi tieu gidam & muc do khac nhau. Cén clr vao nguyén 1y cong tac dung trong
luc hoc dan hoi, truong hop ¢ hinh 7-8b co thé cho 1a téng cong cua hai loai
trudng hop 7-8a va 7-8c. Hinh 7-8c 1a khdi bé tong co chiéu day 1a h, chiéu dai
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l1a 21, & mép chiu tac dung cua luc déu p = li’ p s€ san sinh ra ing suat nén

trong khi bé tong.

Nhirng tng suét nén nay dai dién cho tadc dung gidm tai cua khe nhiét do. Léy
mat cat d6i xang cua Gmg suit nhiét d6 x = 0 dé noi khi khoang cach giita hai khe

nhiét do 21 cang nho, trong hinh 7-8c, tng suit nén cang déu thi cang gan

Vi thé sau khi dit cac khe nhiét d6 cang day, hau nhu c6 thé toan bo tiéu trir
ung suat nhiét o, trong khéi bé tong, chi con noi gﬁn mat nén da con tan du mot
bd phan nho, d6 1a dé tao diéu kién dé phong phat sinh khe nirt nhiét do.
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Hinh vé 7-8: Tac dung cia khe nhiét

Cén phai cha ¥ can cu vao luc hoc dan hoi, néu gia dinh nén da la cung vo
han, thi bat luan khoang céach giita cac khe nhiét ¢ gan nhau nhu thé nao thi ing

suat kéo 16n nhat & noi nén da van la

. T chi 1a giam thiéu rdt nhanh ¢ khu
—H

chiu kéo khién cho tng suét kéo dé 16 ra tinh chat phan bd cuc bo, chung toi s&
con dé cap toi o phﬁn sau. Sau khi xem xét tinh chat déo cua vat liéu, khe nhiét
con co6 thé giam bét tri sd Gng suit kéo 16n nhit. Nhung dua theo két qua phan
tich lyc hoc dan hdi, khe nhiét giam thap (mg suat nhiét, hiéu qua dé phong phat
sinh khe nrt dan 13 rat rd rang. LAy hai truong hop (a) va (b) trong Hinh 7-8 dé
so sanh, mic du tng sudt kéo 16n nhit trén mat nén da twong dong song & trudng
hop (b) kha ning phat sinh khe nirt ¢6 tinh xuyén sudt khong 16n, ma chinh 13 ¢
truong hop (a), chi cn ng suit kéo 16n nhat vuot qua cudng do khang kéo cua
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bé tong, cuc bé tong tat nhién s& duat doan toan bo. Nhirng khe nit nhi¢t nay s€
dai thé phan bd déu, khoang cach gitra cac khe chinh 1a khoang cach 16n nhét cua
khe nhiét, can b tri dé dé phong cuc bé tong bi nut ra.

(2) Khi nhiét ha thap, ing suat rang budc 16n nhat & mat nén da. Trén day da
noi dén, khi theo luc hoc dan hdi dé tinh toan ung suét nhiét, ung suat kéo 16n
nhat & trén mat nén da 1a mot hang sd. Nhung trén thuc té cuc bé tong sau khi d6
xong, mo dun dan hoi dan dan thay ddi, nhiét do cling dan dan lén cao trudce roi
sau moi tu tu ha Xuéng, bé tong co6 dac tinh tur bién. Sau khi xem xét cic nhan tb
nay, img suat rang budc 16n nhat & trén mat nén d4 khong phai 1a khong thay doi
ma 12 ham sé cua khoang cach gitra cac khe. Két luan nay do Vién nghién ctru
khoa hoc thuy loi thuy dién thu dugc nhitng nim gan day. Nhiét ¢ 16n nhat sinh
ra trong qué trinh thuy hoa nhiét tang nhi¢t va nhiét ha thép trd lai trong khdi do
bé tong co chiéu dai khac nhau nhu duong cong trong Hinh 7-9. Chiéu dai khi
d6 dbi v6i tmg sudt nhiét sinh ra do chénh 1éch nhiét ban dau ciing c6 anh hudng

tuong tu.
0.55 T nhitng truong hop ¢ trén ma xét
_ EaT, " L ——e , 2 N , A

““"3—_‘51-50 v |- - co thé cho rang h,()’p 1y phan khe,
' $\gof g2l kich thuéc chia khoi 1a bién phéap c6
0.45——1 27 ] hiu qua d¢ giam thiéu Gng suat

L A R A \ , . B
b // @\@g’ nhiét, de phong.phat sinh khe nut.
: / e El_Mr'Jdun dan hdi cia bé tng Khoang cach giua cac khe ngang
0.25 / E g—Madun dan héi ciia nén mégg trOl’lg dép 1a12 ~ 1811'1, cu ly cua khe

. 4 2. A . r r
/ doc thay d6i twong do6i 16n, trudc
0.3017 kia thl‘I(‘mg dung 10 ~ 15m, nhiing
nam gan day c6 xu hudng 16n hon.

m

10 20 30 40 50 60 70
Chiéu dai khdi dd b2 tong

Tat nhién khoang cach cang 16n thi
van dé ung suat co ngdt nhiét cang
quan trong, yéu cau doi vdoi khong

ché nhiét cang nghiém khic.

Nghién ctru khoang cach giita cac khe va bién phap khdéng ché nhiét nén phdi
hop nhu thé nao mai thich dang, ta phai can ctr vao diéu kién khac nhau cua ting
cong trinh dé nghién ctru xac dinh.

V. Ung dung to hop bién phap khéng ché nhiét

Trén day 1a gidi thiéu cac bién phap khéng ché nhiét, nén cin cir vao diéu
kién cong trinh cy thé dé t6 hop tmng dung. Trong d6 c6 mot sd bién phap ma
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cong trinh ndo ciing cd thé sir dung, va c6 thé goi 1a bién phap co ban. Mot vai
bién phap co6 thé tuy theo diéu kién ty nhién nhu nhiét do thay d6i, tinh quan
trong cta cong trinh ma quyét dinh. Chiing toi ¢ thé quy nap lai thanh méy loai
nhu sau:

1. Bién phap co ban
(1) St dung loai xi mang nhiét do thép hoac nhiét do vira.

(2) Trén co so thod man cac loai chi tiéu thiét ké, sir dung phwong phép xi
mang it nhat.

(3) Khi khi hau ngoai troi c6 thay doi dot xuét, d6i véi bé mit bé téng, can
tién hanh cach nhiét, ting cudng bao dudng.

(4) Khi @6 bé tong vao mua thu, mua doéng, thuc hién bién phap khong dé
cho vat li€u chiu anh huong qua 16n cua nhiét d khong doi.

2. Khéng ché phu thém

(1) Str dung khoang cach khe ngang va khe doc twong ddi nho, do bé tong
16p mong, thoi gian nghi cach quing tuwong d6i dai hodc bd tri khe 1am lanh,
giéng lam lanh, v.v. Khong sir dung nhirng bién phap thu cong lam lanh khéac chi
thich Gmg v&i dap twong ddi thap hoac nhitng khéi dap thi cong vao mua dong va
mua xuan. Khéi dap cach nén da twong dbi cao va trong nhirng cong trinh tién d6
thi cong twong ddi cham.

(2) Ngoai sir dung cac bién phap ké trén, d6i véi bé tong con tién hanh bién
phap 1am lanh gian don nhu tron da dong két vao, né thich hop voi dap thap va
dap vira khdi do bé tong trong mua nang nong.

(3) Trir dung bién phap (1) ra con phai dung dng lam lanh tién hanh nhan
cong lam lanh ddi voi dap cao, nhirng bd phan gén mat nén da va nhitng by phan
thi cong trong ngay ning lic can thiét cé thé cing mot lic sir dung cach (2) va

3).

(4) Tién hanh lam lanh bé téng mot cach kich liét tirc 1a tién hanh xir Iy lam
lanh toan bo vat liéu d6 bé tong, nghiém khic quy dinh nhiét d6 dua vao khéi 6.
Kich thuéc va chiéu day khdi do bé tong déu mo rong 1a vi da khong xem xét
dén 1ay toa nhiét thién nhién lam bién phap chu yéu. Trai lai khi can thiét con
phai xem xét dén bao ho bé mat khdi d6 bé tong, dé tranh nhiét luong quay
nguoc lai. Sau khi st dung bién phap nay noi chung khong dung bién phap lam
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lanh bang 6ng nudc. Bién phap nay thich hop véi dap khong qua cao, & hién
trudong c6 nhitng thiét bi 1am lanh quy mo 1on, tai khu vuc nhiét do binh quan
nam qué thap bién phap nay khong thich hop 1am.

(5) Trong nhitng truong hop van dé khéng ché nhiét rt nghiém trong co thé
lién hop st dung cac bién phép (3), (4), c6 nghia la tién hanh lam lanh kich liét
dbi véi bé tong, dong thoi cling dung bién phap chon éng 1am lanh trong bé tong.

Cudi cung ciing phai chi ra trong cing mot cong trinh phai xem nhimng diéu
kién khac nhau ma st dung céac loai bién phap khéng ché nhiét khac nhau. Vi du
& nhitng doan dap hai bd, mit cit twong d6i nho, khi phai sip xép thi cong trong
mua tuong ddi lanh thi khong cin ap dung bién phap nhan cong 1am lanh, ciing
khong can bd tri khe doc, nhitng doan dap ¢ bo phan 1ong song twong ddi cao thi
c6 thé dung bién phap phan khdi “dang cot” dé d6 bé tong, khong can phai chén
6ng lam lanh. Nhung do lam lanh vat li€u trude va dat 6ng lam lanh, hai bién
phap nay mdi loai déu can dén thiét bi phuc tap, vi thé khong can thiét cing
trong mot cong trinh dung ca hai bi¢n phap.

(Tw lidu tiép theo: Tinh toén truong nhiét do trong dap trong luc)
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